EKSEMPLER PA REAKSJONER
ETTER 4 UKERS BEHANDLING

Bilder fra leger og pasienter. Samtykke er gitt far bruk




TOLAK

Fluorouracil 4% -2
Cream ’

TOLAK® (FLUOROURACIL) KREM, 40MG/G

INDIKASJONER: Tolak er indisert for topisk behandling av ikke-hyperkeratotisk, ikke-hypertrofisk
aktinisk keratose (AK) (Olsen grad I og II) i ansikt, pa erer, og/eller i hodebunn hos voksne.

KONTRAINDIKASJONER: Overfglsomhet overfor virkestoffet eller overfor noen av hjelpestoffene,
allergi mot peangtter eller soya, graviditet og amming, samtidig administrering av brivudin,
sorivudin og analoger, siden disse midlene kan fore til betydelig skning av 5-FU i plasma og
assosiert toksisitet. De antivirale nukleosidanalogene brivudin og sorivudin er potente hemmere av
dihydropyrimidindehydrogenase (DPD), et 5-FU-metaboliserende enzym.

BIVIRKNINGER: Vanlige (21/100til <1/10): @yeirritasjon. Reaksjoner pa applikasjonsstedet:
Irritasjon, smerter, reaksjon, erytem, pruritus, inflammasjon, edem. Mindre vanlige (21/1.000 til
<1/100): Impetigo, faryngitt, insomni, opphovnede gyne, gkt lakrimasjon, neseubehag, blemmer
pa leppene, kvalme, periorbitalt edem, utslett. Reaksjoner pa applikasjonsstedet: Bledning, erosjon,
dermatitt, ubehag, terrhet, parestesi, fotosensitivitetsreaksjon.

ADVARSLER OG FORSIKTIGHETSREGLER: Tolak skal ikke pafgres direkte i gyne, nese, munn eller
andre slimhinner fordi det kan oppsta irritasjon, lokal inflammasjon og ulcerasjon. Tolak skal ikke
pafares dpne sar eller skadet hud der hudbarrieren er gdelagt. Normal respons inkluderer: en tidlig
inflammasjonsfase (vanligvis karakterisert av erytem, som kan vaere intens og flekkete), en apoptotisk
fase (karakterisert av huderasjoner) og til slutt tilhelingsfasen (nar epitelialisering forekommer). Den
kliniske responsen oppstar vanligvis i den andre behandlingsuken. Disse virkningene av behandlingen
kan imidlertid av og til veere mer alvorlige. Ved alvorlig ubehag under behandlingen eller hudreaksjoner
som varer i mer enn 4 uker, bar det tilbys symptomatisk behandling (som f.eks. mykgjerende midler
eller topikale kortikosteroider). Okklusjonsbandasjer kan gke den inflammatoriske responsen i huden.

INTERAKSJONER: De antivirale nukleosidanalogene brivudin og sorivudin er potente hemmere av DPD,
et enzym i 5-FU-metabolismen. Bruk av disse legemidlene sammen med Tolak er kontraindisert.

DOSERING OG ADMINISTRERING: Tolak skal paferes en gang daglig i tilstrekkelig mengde til & dekke
hele omradet med aktinisk hud med et tynt lag krem. Pafgres affiserte omrader i ansikt og/eller pa
grer og/eller hodebunn der AK-lesjoner har blitt identifisert. Bruk fingertuppene til & forsiktig massere
legemidlet jevnt inn i huden. Pafer Tolak i en periode pad 4 uker i henhold til hva pasienten tolererer.
Vask, skyll og terk omradet som skal behandles, fer Tolak paferes. Vask hendene grundig etter pafering
av Tolak krem.

OVERDOSERING: Ved pafering pa huden som anbefalt, er det usannsynlig at det vil forekomme
systemisk forgiftning med 5-FU. Pafering i betydelig heyere dosering enn anbefalt kan resultere i gkt
frekvens av reaksjoner pa applikasjonsstedet og deres alvorlighetsgrad.

PAKNINGER 0OG PRISER: ATC LO1BCO2, tube & 20g 543,70 kr (November 2024)
RESEPTGRUPPE: C

REFUSJON: Tolak er forhdndsgodkjent for forskrivning pa bla resept. Refusjonsberettiget bruk:
Refusjonskode: S80 og L57.0. For topisk behandling av ikke-hyperkeratotisk, ikke-hypertrofisk aktinisk
keratose (AK) (Olsen grad I og IT) i ansikt, pa erer, og/eller i hodebunn hos voksne. Behandlingen skal
vere instituert av spesialist i hud og veneriske sykdommer eller sykehusavdeling med tilsvarende
spesialitet. Refusjon ytes selv om legemidlet skal brukes i mindre enn tre méaneder.

For utfyllende informasjon om dosering, interaksjoner, advarsler/forsiktighetsregler
og bivirkninger se Tolak SPC, godkjent av DMP/EMA 06/2024.
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